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Modalités de recueil des selles pour coproculture et/ou recherche de virus digestifs : 
 

• Cet examen est à effectuer, si possible, lors des épisodes diarrhéiques.  

• Recueillir les selles dans un récipient propre fourni par le laboratoire . 

• Identifier le récipient avec vos nom, prénom et date de naissance. 

• Le prélèvement doit être acheminé le plus rapidement possible au laboratoire  (<4h) sinon il peut être 

conservé pendant 12h maximum entre +2 et 8°C pour la coproculture bactérienne ou 48h pour la recherche de 

virus. 

• Pour les enfants, transférer un échantillon de selles dans le flacon fourni par le laboratoire. 

• Informer le laboratoire en cas de prise d’antibioti ques. 

 

Modalités de recueil des selles pour un examen parasitologique des selles : 
 

• Après un régime pauvre en résidus  (éviter les pommes de terre) et en l’absence  (si possible) de prise de 

médicaments contenant du charbon ou de l’huile de paraffine, procéder au recueil des selles. 

• Recueillir les selles dans un récipient propre fourni par le laboratoire . 

• Identifier le récipient avec vos nom, prénom et date de naissance. 

• Le prélèvement doit être acheminé le plus rapidement possible au laboratoire  (<3h) et avant 14h du lundi au 

vendredi. 

• Pour les enfants, transférer un échantillon de selles dans le flacon fourni par le laboratoire. 

• Selon la prescription, réaliser l’examen sur 3 jours consécutifs ou non. Chaque flacon doit être acheminé au 

laboratoire dans les plus brefs délais (ne pas attendre d’avoir les 3 flacons mais amener chaque flacon 

séparement).  

• Renseignements cliniques à fournir au laboratoire : 

- séjours à l’étranger récents avec la date de retour 

 
Modalités de recueil des selles pour une recherche de sang dans les selles : 

• Recueillir les selles dans un récipient propre fourni par le laboratoire . 

• Identifier le récipient avec vos nom, prénom et date de naissance. 

• Prélever 3 selles différentes (sur 3 jours de suite). Chaque flacon doit être acheminé au laboratoire dans les 

plus brefs délais (ne pas attendre d’avoir les 3 flacons mais amener chaque flacon séparement). En cas de 

résultat positif sur un prélèvement, ne pas apporter les selles suivantes. 


