 BRocCELIANDE RECUEIL DES URINES Codeaion | & 067¢
. v o HOSQMUER (ECHANT'LLON) - Date d’a.pplication: 22/08/2019
usorascocsioose | CONSULTATIONS EXTERNES [Fages. o

1 - Comment réaliser un bon recueil urinaire aux Consultations Externes :

1

Lavez-vous les mains. A
R . _ Ne pas
Puis procédez @ une toilette soulever - Ne pas
intime minutieuse ' etiquette toucher
blanche la canule

Dévissez le couvercledu potde  Posez le couvercle, canule vers

recueil. le haut.
2
5 e 6
qﬂ
nﬂ
€2
[ -]
1
Urinez le premier jet dans Poursuivez dans le pot. Refermez le pot, en vissant
le WC. complétement le couvercle.
2 - Dans certaines situations, vous aurez a utiliser ce type de flacon : -
Respectez les mémes consignes de recueil des urines.

En cas de recueil au domicile, rapportez le flacon au laboratoire (conservez les urines entre +2 et

+7°C au domicile).

3 - Pourquoi prendre des précautions pour le prélevement d’urines ?

La peau et les muqueuses sont recouvertes de microbes invisibles, c’est une flore normale.Les
urines sont stériles, elles ne contiennent pas de microbes. En cas d’infection urinaire, pour
dépister des bactéries, il faut donc éviter toute contamination par la flore normale de la peau et

des muqueuses lors du recueil.



